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VOILE SANSMOTEUR

Meémo Techniquesn®l - Voile sans moteur - 19 fiches - Fiche pédagogiquen® 1.11

Centrage- fichen® 11

... Suitefiche 1.10 " Bien prendreles"A" "

... RAPPELEZ-VOUS dans lafiche "Premier Centrage 1.8" vous deviez vous souvenir d'un repére lointain qui vous
permetra de vous centrez du premier coup gréace aun axe imaginaire.

Et bien c'est maintenant que vous en avez besion. Effectivement en tenant lesfreins et les"A" c'est plus difficile d'avoir
une bonne sensibilité de centrage. Donc repositionnez-vous en |égéere tension comme il y a quelques minutes lors du
"premier centrage” sans faire bouger lavaile...

... unefois bien bien centré et pour une sécurité optimale, répétez |a phrase mémo-technique ... C'EST LA VIE A, A...
en regardant les trois points d'attaches de votre sellette. Le mot "C'EST" pour la cuissarde droite, le mot "L A" pour la
cuissarde gauche et le mot "VIE" pour laventrae...
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. le premier mot A pour vérifier enleregardant si les A droite sont bien au-dessus de tous les autres ...

... vVous étes maintenant prét a gonfler lavoile en toutes sécurité en suivant |le palettage de votre instructeur ...passez a
lafiche Gonfler dos alavoile 1.12 (Voile sans moteur)

Note: Il est primordiale pour uneraison de sécurité de penser, méme a voie haute, avant chaque décollage la phrase mémo-
technique" C'EST LA VIE A, A". Tout en vérifiant les points qui correspondent a chaque mot.

Cela évitera des erreurscommeles simplestours defreins, toursde sdllette ou encore plusgrave d'oublier d'attacher son harnais ce
qui pourrait é&re mortel pendant la phase de décollage.
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